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1. Identificar el nivel exacto: Conocer la posiciéon del programa en el marco EQF y sus resul-
tados esperados.

2. Documentar la practica real: El Diario Dermatoldgico o los portafolios de proyectos con-
vierten la ejecucién en evidencia técnica evaluable.

3. Trazabilidad tecnolégica: Si utilizas IA, documenta como estas herramientas se integra-
ron en tu formacion con rigor académico y ética; esto demuestra que navegas la moderni-
dad con control.

4. Diferenciar ambitos de ejercicio: Clarifica siempre que tus competencias globales son
una base académica, respetando los permisos locales para profesiones reguladas.

5. Relacionar con el DIU: Utiliza la co-expedicion internacional como una prueba de que tu
formacion ha sido validada por mas de un sistema educativo.

Conclusion: La confianza madura en tu trayectoria La confianza madura se alcanza cuando dejas de esperar que el docu-

mento "haga el trabajo por ti" y empiezas a utilizar tu expediente

Es imperativo comprender que los marcos internacionales (Lisboa, . -
como un activo estratégico.

ESG, EQF) no son varitas magicas ni poderes absolutos. Son herra-

mientas para construir una arquitectura de confianza. La movilidad Al final del dia, la pregunta que define tu futuro global es esta: ¢Tu
no es un derecho automatico, sino una capacidad que se gana cuando expediente actual tiene la solidez y la transparencia necesarias para
el profesional puede narrar su propia formacion con datos, eviden- resistir una pregunta dificil en una sala internacional?

cias y una comprension clara de sus alcances y limites.
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